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Svar

For psykiateren: jaFor psykiateren: ja

For patienten: næppeFor patienten: næppe

For familien: måskeFor familien: måske
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Den antropologiske udfordring

Den kulturelle mangfoldighedDen kulturelle mangfoldighed

Den kulturelle distanceDen kulturelle distance

Den interne rationalitetDen interne rationalitet



Det antropologiske univers

ProduktionProduktion

ReproduktionReproduktion

BetydningsproduktionBetydningsproduktion
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Hvad er kultur

Tæppevævning:Tæppevævning:
Trenden: generationerneTrenden: generationerne
Islættet: samtidenIslættet: samtiden

Det individuelle er et det dynamiske møde Det individuelle er et det dynamiske møde 
mellem de tomellem de to
Mennesket som aktør: kulturbærer og Mennesket som aktør: kulturbærer og 
kulturskaberkulturskaber. Kultur er dynamisk. Kultur er dynamisk
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Sygdom i et kulturelt perspektiv

Symptomer: (normalt/unormalt) (Syg/rask)Symptomer: (normalt/unormalt) (Syg/rask)
Sygdomsårsager: (Sygdomsårsager: (illnessillness//diseasedisease) ) 
((bricolagebricolage/system), (sygdom/vanskæbne)/system), (sygdom/vanskæbne)
Behandling: (pluralisme)Behandling: (pluralisme)
Forebyggelse: (traditioner)Forebyggelse: (traditioner)
Sygerolle: patientrolle (social rolle)Sygerolle: patientrolle (social rolle)
Omsorg (psykeOmsorg (psyke--somasoma))
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Den personlige 
sygdomsopfattelse

KompleksKompleks
KulturbestemtKulturbestemt
IndividuelIndividuel
Foranderlig Foranderlig 
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Forklaringsmodeller (EM)

SymptomerSymptomer
ÅrsagÅrsag
TidspunktTidspunkt
AlvorAlvor
behandlingbehandling
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Medicinsk pluralisme

Præislamiske traditioner: (ånder,Præislamiske traditioner: (ånder, nazarnazar, , 
hekseri, at besøge hellige mænds grave)hekseri, at besøge hellige mænds grave)
Islamisk (arabisk medicin) Islamisk (arabisk medicin) –– humoralthumoralt
balancesystembalancesystem
Profetens medicinProfetens medicin
BiomedicinBiomedicin
Biomedicinske nyfortolkningerBiomedicinske nyfortolkninger
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Medicinsk pluralisme

Biomedicin Biomedicin –– i hjemlandeti hjemlandet
Biomedicin Biomedicin -- i Danmarki Danmark
Alternativ medicin i DanmarkAlternativ medicin i Danmark
Traditionel medicin fra hjemlandetTraditionel medicin fra hjemlandet
Nye forklaringsmodeller til nye Nye forklaringsmodeller til nye 
sygdomserfaringer: handicappede børnsygdomserfaringer: handicappede børn
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Datteren

Taler i tunger Taler i tunger –– opfører sig aparteopfører sig aparte
BesættelseBesættelse
Behandling i hjemlandet Behandling i hjemlandet –– uddrivelseuddrivelse
Behandling i DanmarkBehandling i Danmark
Psykiatrisk indlæggelsePsykiatrisk indlæggelse
Ægteskab i hjemlandetÆgteskab i hjemlandet
Manglende egen skyldManglende egen skyld
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Zar kulte

Livslang Livslang åndebesættelseåndebesættelse
KulteKulte
Musik og trance Musik og trance –– ønskerønsker
Lewis: at lukke dampen ud Lewis: at lukke dampen ud –– undertrykkelseundertrykkelse
ConstatinidisConstatinidis: sociale relationer: sociale relationer
Ingen social stigmatiseringIngen social stigmatisering
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Ægyptiske psykjournaler

3 stemmer3 stemmer
Patientens Patientens –– patientens begreber patientens begreber ––
patientens sprogpatientens sprog
Familiens Familiens –– familiens ord og sprogfamiliens ord og sprog
Lægens Lægens –– lægens ord og sproglægens ord og sprog

(de indlagte er de ukontrollerbare)(de indlagte er de ukontrollerbare)
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Personen i sygdommen

I vestlig psykiatri: personen som I vestlig psykiatri: personen som 
enkeltindivid enkeltindivid –– som splittes som splittes –– ’’selfhoodselfhood as as 
fragmentation’ fragmentation’ –– ’’disruptiondisruption’ af personen’ af personen
I Ægypten: personen som del af en social I Ægypten: personen som del af en social 
struktur struktur –– ’’selfhoodselfhood as as processprocess’ ’ –– ’out ’out ofof
syncsync’’
Sygdom som stigmatiserende vs. Sygdom Sygdom som stigmatiserende vs. Sygdom 
som drama som drama 
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Sygedramaet

At være syg

Kaos

Orden

At være rask

At blive rasAt blive syg k
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